
Die AG Geistliche Begleitung im Bistum Limburg hat nun erstmalig ein Sprecher:innen-Team 

 

Am 12. Juli fand der diesjährige Studientag der Geistlichen Begleiter:innen im Bistum Limburg statt. 

Im Mittelpunkt stand die Auseinandersetzung mit dem Thema „Förderung der spirituellen 

Autonomie“, welches ein Teil der I-MHG Projekte unseres Bistums Limburg ist. Die haupt- und 

ehrenamtlichen Geistlichen Begleiter:innen beschäftigten sich mit der Frage nach der Bedeutung 

spiritueller Autonomie. Dabei wurden die Konsequenzen für die eigene Haltung als Begleiter:in und 

die konkrete Praxis der Geistlichen Begleitung in den Blick genommen. 

Im Rahmen der Jahrestagung wählten die Mitglieder der AG Geistliche Begleitung auch erstmalig für 

die Dauer von zwei Jahren ein Sprecher:innen-Team. Ihm kommt die Vertretung der AG auf 
Bistumsebene zu.  

Als Sprecherin wurde Sabine Menge (Refugium, Hofheim) und als Sprecher Samuel Stricker (Zentrum 

für christliche Meditation und Spiritualität, Frankfurt) gewählt. „Endlich haben wir mit Euch 

kompetente Sprecher:innen, die die Kommunikation zwischen Bistum und der AG übernehmen“, 

bedankte sich ein Mitglied unmittelbar nach der Wahl. Auch die zuständige Referentin, Sandra 

Pantenburg, Referat für Liturgie und Glaubenskommunikation, dankte Sabine Menge und Samuel 

Stricker für die Übernahme der Aufgabe. „Nun können wir gemeinsam das wichtige Thema der 

Geistlichen Begleitung ins Bistum einbringen.“ 

Die AG Geistliche Begleitung existiert seit mehr als 10 Jahren und vernetzt Personen, die im Bistum 

mit dem Dienst der Geistlichen Begleitung beauftragt sind. Sie ist dem Referat Liturgie und 

Glaubenskommunikation im Dezernat Pastorale Dienste angegliedert. 

Geistliche Begleitung ist ein kostenfreies Angebot, welches von jeder/jedem oder auch von Gruppen 

in Anspruch genommen werden kann. Dabei finden in regelmäßigem Abstand Gespräche mit 

einem/einer Begleiter:in statt, in denen die begleitete Person die Themen vorgibt. Dies können die 

individuelle Lebens- oder Glaubensgestaltung, Entscheidungsfindung, Neuorientierung oder andere 

persönliche Themen sein. 

Wenn Sie dieses Angebot interessiert oder Sie weitere Infos wünschen, kontaktieren Sie uns gerne 

über das Referat für Liturgie und Glaubenskommunikation: 

Sandra Pantenburg 

Tel.:  06431 295-506 

s.pantenburg@bistumlimburg.de 

www.liturgie.bistumlimburg.de 


